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VELÜNK 


Okos megoldás 


r 


Sissy tejföl 

20% zsírtartalom 
175 g, 543 Ft/kg 




L 






Müzliszelet 

többféle 
30 g 


- 28 % 






GYŰJTSE A NATURTEX HUSEGPONTOKAT! 


Részletek a 4. oldalon. 


Coccolino übirto+Domestos 
fertőtlenítőszer* 

blue, sensitive öblítő 1,8 liter + Domestos Pine 750 ml 
tiare öblítő 1,68 liter 
+ Domestos Pine 750 ml. 
az akciű az 
összecsomagolt 
termékekre vonatkozik! 


Csak most! 













Ft/ 

CS. 


Fagylakoma 

sajttal töltött pulykamell 

gvorsfagyasztott 
lkg 


JL 



Arany korsó dobozos sör 

0,5 liter, 258 Ft/liter 



JL75f 




Ft 


JL 










































2299 


Mini orchidea 
üvegvázában* 

10 cm-es vázában 


Zöldnüvénv mix* 

ÍZ cm-es cserépben 



1399 


Gerbera mix* 

ÍZ cm-es cserépben 


Szanzavéra* 

11 cm-es cserépben 
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PENNY MARKÉT 


A fotók illusztrációk. 



















Sertés darálthús 

20% zsírtartalom 
hűtött termék - 


500 g,938 Ft/kg 


Sertéstarja 


szeletelt 


hűtött termék 
500 g,1398 Ft/kg 


Hentese 


Hentese 



■hl 

[TS 

itLig 




























Csak most! 


Csak most! 
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12345678 


fniTTh i j : 1 iTTTíT? 


Liegeois puding 

kakaós, vaníliás 
175 g, 394 Ft/kg 


EXTRA HUSEGPONT 

Keresse a (jö) jellel megjelölt terméke¬ 
ket, melyek vásárlásakor plusz hűség¬ 
pontot kap. A kli; jellel megjelölt termé¬ 
kek után akkor is jár a hűségpont, ha 
nem éri el a minimális 2000 forint értékű 
vásárlási értéket. 


7UP, Mirinda narancs 

2,4 liter, 116 Ft/liter 




Pontgvűjtés: 2019. január 10. és 2019. február 27. küzütt. A beváltásra legkésőbb március 13-ig, azonban legfeljebb az egyes Naturtex termékek készletének erejéig van lehetősége. 
A pontgvűjtés és a beváltás idejét a szervező jogosult egyoldalúan módosítani. Ajánlatunk kizárólag a készlet erejéig érvényes. A tájékoztatás nem teljes körű, részletek 
a penny.hu oldalon. A fotó illusztráció. 
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Sissv UHT tej n Sissv UHT tej 

2,8% zsírtartalom m 1,5% zsírtartalom 


1 litpr 


1 liter 


219 189 


UHT tej 

1,5% zsírtartalom 


Sissv ESL tej 

1,5% zsírtartalom 
1 liter 


Sissv ESL tej m 

2,8% zsírtartalom 
1 liter 


*2019. január 2-át megelőzd Penny Markét fogyasztói árak. 


r 

Zott 


Oanone 



Jogobella ital 

4-féle 

250 g, 516 Ft/kg 



Oikos görög krémjoghurt multipack* 



kekszízű, stracciatellaízű, citromos túrótortaízű, 
kókusz-mandula ízű, coco-choco 
4 x 125 g, 698 Ft/kg 


r 

Sissv tégelves tehéntúró 

félzsíros 
250 g, 740 Ft/kg 






l^inlOrő 


259 185 


— 


Mascarpone 

250 g, 1316 Ft/kg 






arp a^ 


-17% L 




/ 


m: 329 , 


Friesland Campina 

Fitt Pöttvös Túró Rudi 

natúr, málnás-müzlis, almás-müzlis 
58 g 





■SS 

■ 


Ferrero 

Kinder Maxi King ^ 

35 g 


Qjg 





:;Tr < 


> Jil 


Csak most! 


■>ul 


- 10 % 



155 139 , 
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“ “ 

Pulykamell szendvics csemege* 

10Dg, 1590 Ft/kg 


Dárdás csemege debreceni 

300 g 
1330 Ft/kg 


-31% 



399 299 


Karát étkezési zsír 

kacsa, liba 
3DD g, 997 Ft/kg 


Puffasztott rizses, kukoricás szelet* 






529 399 


L J 



\~ 

Aranykosár tészta 


. 


MAGYAR 

TERMÉK 


Mr. Spice babérlevél 




239 16 ! 


59 49 


egész 

5g 


4 tojásos 

fodros nagykocka, szarvacska 
500 g,33B Ft/kg 






TicTac 


Saltv burgonyaszirom 


HAZAI 


TERMEK 



179 129 - 


m: 129 : 


mentol, narancs, alma mix 
18 g 


sós, hagymás-tejfölös 
90 g, 14]] Ft/kg 




— ^ _ ▼ t: 
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\ PENNY] 


Drinky üdítőital 

narancs ízű, gyömbér ízű, 
citrom ízű, cola ízű 
szénsavas 
2 liter, 33 Ft/liter 


-23% 


85 65 


db 



Tea Partvice tea 

fahéj- és szilvaízű 
1,5 liter, 93 Ft/liter 


Melegen is fogyasztható 


Jacobs 3inl kávékülönlegesség* 

original 

10 x 15,2 g, 2625 Ft/kg 


r 

JACOB^j 

1 

ORJGIWAL^J I 

Csak most! 

I 

399 

r? P Q 

Ft/ S 

cs. 


Bravoskávé 

űrölt 

250 g, 1596 Ft/kg 




é* 

Bravoí 

CLASSIC 

Hoki? AHÍ? 4.1"-'"J-Ntí 
cOrftE 


- 20 % 



499 399 


2504 


fa'Tea 

V' ■ 1 ~_1~ 

159 ; 139 / 


PölöskeiStepital* 

alma-banán-kiwi, répa-alma-banán-eper, 
alma-répa-banán _ 

0,33 liter 
452 Ft/liter 



m 

,rp ® ct™ 



Pantene sampon" 

3-féle 

750 ml, 1599 Ft/liter 
* t * 


íANrqs 

ti 



ÍWTEHI 


Csakmost!^* 

lilüil 


v 

PArviENT. 


Wellaflex hajlakk 

4-féle 

250 ml, 2796 Ft/liter 


_L 


* ■■ n 


I 

5 




S 


- 22 % 


899 


<u 

3 



kWELLJl 


sí 


rv:.'. " 


Surf mosópor, mosúgél* 

mosópor, 2-féle, 5,2 kg, 519 Ft/kg 
mosűgél, 2-féle, 4 liter, 675 Ft/liter 



Vanish Oxi Action előkezelő spray* 

5DD ml, 1998 Ft/liter 





Vanish Gold 
előkezelő gél* 

200 ml, 4995 Ft/liter 


'íl 4r> 



Flőraszept tisztítószer 

citrom 
1 liter 


t 


| Ciliüög, 


-25% 


_J L 


599 : 449 , 


penny.hu 
















































PSNNY 


Kúkuszzsír 

25D g, 12G0 Ft/kg 


KÜÜ 


rrr^ r n 


Magic Milk laktúzmentes joghurt 

3-féle 

150 g, 667 Ft/kg 


- 22 % 


129 100 


Tea Partv erdei gyümölcsízű tea* 

100 x 2 g, 1500 Ft/kg 



Cukorka 

Penny 

4-féle 

150 g, 1333 Ft/kg 


’ítsTfea! 

'T'ondies 

IV' 


-33% 


Zítrpnen 

^íonÍMUts 


-r > 


1j5* 



299 200 


%irAch 

*8oitbons 




Ft/ | . 





Springfresh légfrissítő 

Lavender, Lilv, Lemon 
300 ml, BB7 Ft/liter 



269 200 : 


-25% 


Inti vastag egészségügyi betét 

normál 

20 db, 10 Ft/db 




Adelskronen, Köningsbrau 
alkoholmentes sör 


0,5 liter, 200 Ft/liter 
a választék üzletenként eltérhet 



0rrigs br 3tj 


- 22 % 


ozr; 100 
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ízeKl 

Készült a SaEDEŰQMS Dietetikai 

és Táplálkozástudománvi Tanszékének szakmai közreműködésével. 



Paradicsomos húsgombúc Elkészítés: 


Hozzávalók 4 főre: 



A darált húst júl összekeverjük a félig főtt kihűlt 
rizzsel, hozzáadunk egv egész tojást, és egv fej 
apróra vágott vürűshágvmát, ízesítjük sóvál, 
borssal. Az ígv elkészült húsmasszát vízben puhára 
fűzzük, és félretesszük. A fűzűvizet felhosználvá 
elkészítjük á paradicsommártást: egv fej megtisztított 
vöröshagymát, a zöldpaprikát és a fél zellergumót 
elkezdjük fűzni, kűzben világos rántást készítünk 
az olajból és a lisztbűi, ehhez adjuk hozzá a paradi¬ 
csompüré felét, a tűzről lehúzva csomómentesre 
keverjük a vízzel. Ízesítjük sóval, cukorral hozzáadjuk a 
maradék paradicsompürét, hogv kellemes ízű mártást 
kapjunk, és kiforraljuk. A mártásba beletesszük a hús- 
gombócokat, majd fél adag főtt burgonyával tálaljuk. 
Tipp: A rosttartalom növelése érdekében a hús- 
gombócot dúsíthatjuk 1,5 ek. zabkorpával. 


mh 30 dkg Darált sertéshús 
8 dkg rizs 

^ 2 fej vöröshagyma 
1 tojás 

0,5 dl Líra napraforgó étolaj 
\ 5 dkg Penny búzaliszt 
Mr. Spice őrölt bors 
ízlés szerint só 
<$> 2 db zöldpaprika 
16 dkg paradicsompüré 
| 6 dkg Penny kristálycukor 
fél zellergumó 



Almás rétes 


\ 



Elkészítés: 

Egy réteslapot nedves, tiszta konyha¬ 
ruhára terítve megkenünk olajjal, és 
ráfektetjük a másik lapot. A réteslapot 
megszúrjuk zsemlemorzsával, majd rúd 
alakban rásimítjuk a tölteléket, ehhez 
az almát durvára reszeljük, kinyomkodjuk, 
ízesítjük fahéjjal és kristálycukorral. 
A réteslap keskenyebb oldalát behajtjuk 
1-1 cm-t, majd a konyharuha segítségével 
feltekerjük. Szélével lefelé, olajjal megkent 
tepsibe fektetjük, előmelegített sütőben 
210 °E-on aranybarnára sütjük. 

Tipp: Csökkenthetjük az energiatartalmat, 
ha cukor helyett sütésállá energiamentes 
édesítőszert használunk. 


1 csomag Repeta réteslap 
(2 lapot használunk) 

25 dkg alma 


Hozzávalók 4 főre: 

* 1 ek. Líra napraforgó étolaj 
3 10 g Penny zsemlemorzsa 


3 5 dkg Penny kristálycukor 

ízlés szerint Mr. Spice 
őrült fahéj 


Repeta réteslap 

9 lap, 9 Ft/lap 
170 g, 465 Ft/kg 



m: 79 % 


MAGYAR 

TERMÉK 
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- *.|W- 



259 179 


-15% 


,, , rrf Hmp 

Gran Maré szard nia 
paradicsomszászban 

125 g, 1432 t/kg 
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Jégkert parasztreggeli 



249 ; 


gyorsfagyasztott 
300 g, 66] Ft/kg 


- 20 % 



299 


Ft 


Francia saláta alap 

gyorsfagyasztott 
lkg 


-2F°/n 


Brokkoli 

gyorsfagyasztott 
BOOg, 498 Ft/kg 




BROCCOL! 


-13% 


Karfiol 


gyorsfagyasztott 
600 g, 498 Ft/kg 



KARFIOL 



4. HETI PENNY REJTVÉNY 


A helyes megfejtést beküldők közül 5 szerencsés nyertes IS 000 Ft értékű Penny 
ajándékkártyát nyerhet! Nem kell mást tennie, mint helyesen megfejteni a rejtvényt, 
majd a rejtvenv.penny.hu weboldalunkon regisztrálni és a megfejtést feltölteni, Beküldési határidő: 

2019. január 30. 24 óra. Sorsolás: 2019. február 1. 


5x25000 Ft 

NYEREMÉNY! 


MEG¬ 
FEJTÉS, 
1. RÉSZ 


RÉGEN 

ÉLT 

ELŐDÜNK 


HANGOS 

ZÖREJ 


PITÉT KÉ¬ 
SZÍTTET 


KÉZJEGY 

ELEME! 

-▼- 


◄ KÖTŐSZÓ 


NEWTON, 

RÖVIDEN 

-▼- 


HANYA¬ 

GOL 


HATÁ¬ 
ROZOTT 
-▼- 


FRANCIA 

AUTÓJEL 


GALLON, 

RÖVIDEN 

-▼- 


FEL¬ 

FÚJÓDIK 


KISSÉ 

SELYPÍT! 

-T- 


APRÓ 

ÉLŐS¬ 

KÖDŐ 


ÍRÓSZER 
-T- 


AMPER, 

RÖVIDEN 


ROMAI 

50-ES 


MEG¬ 

LOCSOL 


RUHA¬ 
DARAB 
—T— 


VALLON 

VISELT 

KENDŐ 


FAGY¬ 
LALT, NÉ- 
METÜL 


TUDAKOL 


A FLUOR 
VEGYJELE 


TUDÁS- 

SZINT 


A MA¬ 
GASBAN 


TEJIPARI 

TERMÉK 


EREDEN¬ 

DŐEN 

-T- 


NEM¬ 

RÉGEN 

—▼— 


BOSSZÚS 

INDU¬ 

LATSZÓ 


NYÁJAT 

HAJT 


GÁZLÓ¬ 

MADÁR 


FILOZÓFIA, 

RÖVIDEN 

-▼- 


MÉRGEZŐ 

GÁZ 

-▼- 


MILLI-, 

RÖVIDEN 


LEVELET 

POSTÁZ 


FOZELEK- 

NÖVÉNY 


GYOMOT 

PUSZTÍT 


LITER, 

RÖVIDEN 


MÉHEK 
CSAPATA 
-▼- 


AFFÉLE, 

KÖLTŐIEN 


ERRE A 
HELYRE 


HÁLÓFO- 
NÓ ÁLLAT 


SZIGET¬ 
LAKÓ NÉP 


KÖTÉSÉN 

LAZÍT 


FIGYEL¬ 

MEZTET 


FÉL KUPA! ► 


PANA¬ 

SZOS 


CSENDES 

DON! 

-▼- 


OCSÚDNI 

KEZD! 


ELLENBEN 
-▼- 


A PARKO- 
LÓJELE 


ENERGIA, 

RÖVIDEN 


RÁDIUSZ, 

RÖVIDEN 


TARJA¬ 

SZELET! 


MEG¬ 
FEJTÉS, 
2. RÉSZ 


Játékszabályzatunkat megtalálhatja 
a rejtveny.penny.hu weboldalunkon. 

Gratulálunk a 2018.52. heti Penny rejtvény 
nyerteseinek! A nyerteseket írásban értesítjük. 


Már okostelefonjáról is könnyen 
elérheti rejtvényoldalunkat 

a QR kód leolvasásával. 




pennv.hu 
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Ha még nincs Penny kártyája , regisztráljon 

az üzletben, online vagy a QR kád beolvasásával. 


IRennyI 
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-1 

OLCSÓBB! 


San Fabio Grana Padano reszelt sajt 

100 g, 4790 Ft/kg 
Penny kártyával: 3350 Ft/kg 


Instant leves tésztával 

csirkehús, marhahús ízesítésű 
63 g, 1254 Ft/kg 
Penny kártyával: 

937 Ft/kg 


PENNY 

KÁRTYÁVAL 


PENNY 


KÁRTYÁVAL 


NORMÁL AR 

479 „ 335 


Piskűtatekercs 

Penny 

2-féle 

150 g, 1327 Ft/kg 
Penny kártyával: 993 Ft/kg 


űassíckréker 

115 g, 1383 Ft/kg 
Penny kártyával: 1174 Ft/kg 


CRACKERS 

CLASSIC 




El 


PENNY 


KÁRTYÁVAL 


NORMÁL AR 

159 „ 135 


Tea Partv instant tea 

citrom ízű, erdei gyümölcs ízű, 350 g, 654 Ft/kg, Penny kártyával: 540 Ft/kg 


Gran Finálé nedves törlőkendő 

2-féle 

70 db, 4 Ft/db 
Penny kártyával: 3 Ft/db 


KÁRTYÁVAL 





























m: 499 


Crasssh! Földimogvorú tésztabundában 

hagymás-tejfölös, haconos 
190 g, 1363 Ft/kg 


Sissv panírozott Trappista sajt 

gyorsfagyasztott 
450 g, 1109 Ft/kg 




37,5% alkoholtartalom 


- 24 % 


2899 2199 


Fsakmnst! 

Ea 


Choco’la Macskanvelv tejcsokoládé 

100 g, 2590 Ft/kg 


Pápai hurka* 

májas, véres 
420 g, 831 Ft/kg 


Borisov vodka 

0,7 liter, 3141 Ft/liter 


pennv.hu 
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Üléshuzat szett 

többféle színben, anyaga: 100% poliészter 
8 részes: 2 db első ülésre, 1 db hátsú ülésre, 
5 db fejttámaszra 
bolti készlet: 
min. 4 szett/üzlet 



Trikó üléshuzat szett 

többféle színben, Z db/szett + 1 db jégkaparú 
anyaga: 40% pamut, 

60% poliészter 
bolti készlet: 
min. 8 szett/üzlet 



Autós fűthető iilésvédű* 

mérete: 80 x 500 x 600 mm, 12 V 


bolti készlet: 


min. 6 db/üzlet 


Praktikus autófelszerelések 



Autótakaró punyva* 

többféle méretben, átlátszó hordtáskában 
anyaga: PEVA 

bolti készlet: min. 6 db/üzlet 



Intelligens akkumulátor töltő* 

kábel kb. 150 cm 

mérete: 17,5 x 7 x 4,5cm, súly 465g 
220-240 VÁC 50/60 Hz-kimenet: 6 V 
Modus: 6 V DC 2,0 A - elemkapacitás: 6 V 
min 1,2 Ah max. 14 Ah -12 V min 1,2 Ah 
max. 120 Ah 
bolti készlet: 
min. 4 db/üzlet 





Indítókábel 

400 Amp, 2,5 méter 
bolti készlet: min. 5 db/üzlet 


Nvomatékkulcs készlet* 

max. 210 Nm 
bolti készlet: 
min. 6 készlet/üzlet 






□atronic alkoholszonda* 

AT 3605,2 LED kijelző 
Promille és g/l 
0,0 -túl -1,9 Promille-ig 
2 db AAA elemmel működik 
(nem tartozék) 



Autószonveg szett* 

anyaga: gumi 

mérete: 2 db 71x48 cm peremes 
bolti készlet: min. 4 szett/üzlet 


LEU-es nappali menetfénv* 

többféle, E jeles, Z db/cs„ 2495 Ft/db 
bolti készlet: min. 4 cs./üzlet 


JL 



Tűzoltó készülék* 

lkg 

bolti készlet: 
min. 8 db/üzlet 






Elsősegély felszerelés* 

„B” típusú 

bolti készlet: min. 8 db/üzlet 


+ * 


\r ,m 


2190 


Ft/ 


Téli autós szett* 

tartalma: 1 db jégkaparú, 
1 db jégoldú (500 ml), 

1 db szélvédűmosú 
koncentrátum (500 ml), 
zárolajozú jégoldú 
(űrtartalma: 50 ml) 
bolti készlet: 
min. 8 szett/üzlet 


1590 



Dunlop fejtámlára rögzíthető' 
rendszerező* 

anyaga PE5 
mérete: 49x69 cm, 

0,07 mm vastag 
bolti készlet: 
min. 6 db/üzlet 







Dugókulcs és bitkészlet* 

többféle, bolti készlet: min. 8 készlet/üzlet 


JL 


^ ■ 

Pí r f* ft 

. — i O 

‘ " f o 

| ► - * : k 

i# - » D 

| ö|] - 
q\1 

t o 1 

1991 

í 1 

J készlet 1 
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Felkaros vérnyomásmérő* 

5ANITA5 SBM21 
mérete: 155x110x70 mm 
4 db 1,5V AA elemmel működik (tartozék) 
bolti készlet: 



Hajszárító 

Z000 W, Z sebesség, 3 höfokozat 
bolti készlet: min. 6 db/üzlet 


Mi t 



Személymérleg* 

mérhető: 0,1 kg-150 kg között 
elemmel működik (tartozék) 
bolti készlet: min. 6 db/özlet 



Gűzülűs vasaló* 

2000 W, 120 ml, 16 g/perc 
bolti készlet: min. 3 db/üzlet 






Fürdőszobai szőnyeg szett* 

anyaga: 100% polyester 
mérete: 50x80 cm és 50x40 cm 



Fürdőszobai párna* 

többféle színben 
anyaga: 100% microfiber PE5 
töltelék: 100% polyester 
mérete: ZOx 40 cm 



WC ülőke* 

többféle mintával, duroplast vagy MDF, 
megfelelő rögzítő elemekkel, zsanérral 
bolti készlet: min. 5-5 db/özlet 




Kézizuhany vagy tömlő* 

többféle, tömlű mérete: Z méter 
bolti készlet: min. 6 db/üzlet 




Flexi fém gégecső* 

hossza: 150-Z00 cm 



Vállfa* 

többféle, anyaga: fa 
mérete: 44,5 cm, 
műanyag 
mérete: 41,5 
5 db/cs. 

Z58 Ft/db 

— 




Szemüveg éjszakai 
vezetéshez* 

többféle 

segíti az éjszakai látást, polarizált 
anyaga: PP 



, Zubanyfüggöny* 

'többféle 
mérete: 180 xZOO cm . 

: peva 

?t: min. 8 db/üzlet f* f" 




3 szintes ruhaszárító torony* 

görgőkkel 

mérete: 7Zx7Zx 131 cm 
hasznos ruhaszárító felület: 30 méter 
bolti készlet: min. 6 db/üzlet 
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A14-15. oldalakon szereplő 
termékek fotói illusztrációk. 
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Penny 


MARKÉT 


Hétfűtűl 


2019. január 28., hétfő - 
Okos megoldás január 30., szerda 


olcsóbb! 


Avokádú 

I. osztály 
db 



345; 229 


db 


Kínai kel 

I. osztály 
lédig, kg 




V 


1 Ki 

\1 


- 28 % 


349; 249 


kg 


Dárdás baromfi párizsi 

szeletelt 
150 g, 660 Ft/kg 


m 



GYŰJTSE A HUSEGPONTOKAT! 


SZEREZZE MEG A NATURTEX TERMÉKEKET 

AKÁR 55%-KAL OLCSÓBBAN! 


Líra margarin 

500 g, 258 Ft/kg 




Ajánlatunk január 24. és január 30. között, illetve a készlet erejéig érvényes a Penny Markét üzleteiben. Az árváltozás jogát fenntartjuk. A nyomdai hibákért felelősséget nem vállalunk. Az árak forintban, áfával együtt értendők. A * jelölt árucikkek nem állandó 
termékei kínálatunknak, ezért előfordulhat, hogy az akció kezdete után rövid időn belül elfogynak. A ** jelölt termékeknél a bolti készlet üzletenként eltérhet, max 5. db. Amennyiben gondos tervezésünk ellenére a termék az akció vége előtt elfogyna, felvilágosításért 
kérjük forduljon az üzletvezetőhöz. Részletek az üzletben. Kiszolgálás csak a háztartásokban szokásos mennyiségben. Előfordulhat, hogy az újságban meghirdetett egyes termékeink a Budapest, József körúti és Király 

utcai üzletünkben nem lesznek elérhetőek. Ezen áruházainkban non-food termékeket nem árusítunk. A legközelebbi áruházaink listáját megtalálja a www.penny.hu weboldalunkon, a boltkereső menüpont alatt. Szíves _ 

megértésüket köszönjük! Készült a Penny Marker Kft. megbízásából. Felelős kiadó: a Kft. ügyvezető igazgatója. Reklámújságunk terjesztésével kapcsolatos panaszait kérjük a reklamujsagterjesztesipenny.hu e-mail címre 
küldje el. A tájékoztatás nem teljes körű, részletek az üzletekben. 


Látogasson el hozzánk! Ny ÍtV8 tdrtdSI hétf ótől-szombatig 7-20 óra, vasárnap 7-18 óra küzütt! 

Egyes üzleteink nyitva tartása eltér, kérjük tájékozódjon a pontos nyitvatartási időkről a penny.hu weboldalunkon. 


FSC® Cl 08000 




















